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Lurago d’Erba, 11 settembre 2026 
 

Circolare n. 16  

Alle famiglie degli alunni 

Ai docenti dell’Istituto 

          Al sito web 

 

Oggetto: DIVIETO di utilizzo dei cellulari a scuola 

 
 Come è noto, il Ministero dell’Istruzione e del Merito, con la Circolare Ministeriale Prot. n. 

3392 del 16/06/2025, ha disposto, a partire dal 1° settembre 2025, il divieto di utilizzo del 

telefono cellulare durante lo svolgimento dell’attività didattica e, più in generale, in orario 

scolastico. Detta disposizione è peraltro richiamata nel Regolamento di disciplina d’Istituto, 

consultabile sul sito web, ed al quale si rinvia per un’attenta lettura. 

Pertanto, è fatto assoluto divieto a tutti gli alunni di utilizzare telefoni cellulari, smartwatch, 

auricolari wireless e qualsiasi altro dispositivo elettronico personale connesso allo smartphone 

e dotato di funzioni di registrazione e riproduzione dal momento dell'ingresso a scuola fino 

all'uscita dall'edificio scolastico.  

Il divieto include le ore di lezione, i cambi d’ora, gli intervalli e le attività di 

laboratorio/palestra.  

Questa decisione nasce da preoccupazioni educative e sanitarie documentate.  

Gli studi più recenti condotti da OCSE, OMS e Istituto Superiore di Sanità hanno messo in 

evidenza che l’uso eccessivo dello smartphone da parte dei bambini e degli adolescenti:  

● riduce la capacità di concentrazione e di apprendimento;  

● incide negativamente sui risultati scolastici;  

● aumenta i rischi di ansia, insonnia, isolamento sociale e comportamenti di dipendenza. 

 

Si confida nella collaborazione delle famiglie, indispensabile per sensibilizzare gli alunni 

sull'importanza del divieto nell’utilizzo del cellulare a scuola, evitando di effettuare chiamate o 

inviare messaggi ai propri figli durante l’orario scolastico e condividendo l’obiettivo comune di 

costruire per loro un ambiente di apprendimento più efficace, sereno e sicuro. 
               

         
 La Dirigente scolastica 

                                                                                                                Sabrina Amato 
                                                  Firma autografa omessa  

                                                         Ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs n. 39/1993 
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