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Circ. n° 10                                                                                               Lurago d’Erba, 30 /09/2024 

         

 

SPORTELLO PSICOLOGICO  

In continuità con le progettazioni attuate negli scorsi anni scolastici, anche per il corrente anno 

scolastico, l’Istituto Comprensivo di Lurago d’Erba attiverà un SERVIZIO DI CONSULENZA 

PSICOLOGICA affidato alla Dott.ssa Alessandra Nava che riceverà presso il plesso della scuola 

primaria di Lurago d’Erba il martedì dalle 14,30 alle 17,30 a partire dal 8 ottobre 2024. 

La presenza dello PSICOLOGO A SCUOLA permetterà di attivare spazi di ascolto, condivisione, 

confronto per il benessere psicologico in un’ottica preventiva e favorirà azioni sinergiche su 

studenti, docenti e famiglie, in accordo con i bisogni espressi dall’Istituto Scolastico. 

 Il fine dell’intervento di consulenza vuole essere quello di prevenire di comportamenti a rischio per 

la salute, nonché avviare percorsi di educazione all’affettività. 

Il progetto propone uno spazio di libera espressione circa il proprio vissuto e interrogativi riguardo 

all’attuale situazione di vita dedicato agli alunni della scuola, famiglie e insegnanti con l’obiettivo 

di supportare la relazione educativa, individuare e monitorare eventuali segnali di malessere e 

promuovere lo sviluppo di capacità empatiche e di ascolto dei vissuti dei ragazzi. 

I genitori che vorranno accedere al servizio dovranno fissare un appuntamento tramite il link  
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https://calendar.app.google/4Td9QXRJCdSoFAUt6 

specificando nome e cognome dell’alunno, la scuola di frequenza e lasciando un recapito telefonico. 

Solo per i ragazzi e le ragazze della scuola secondaria di primo grado sara’ attivo uno sportello in 

orario scolastico, il mercoledì mattina, per ora a cadenza mensile , a cui gli studenti potranno 

accedere solo se i tutori avranno firmato e consegnato a scuola la liberatoria fornita sul registro/ dai 

docenti. 

 In caso di impossibilità a partecipare agli appuntamenti prefissati, si prega di avvisare entro le 72 

ore lavorative DISDICENDO L’APPUNTAMENTO, per permettere di ottimizzare le risorse 

ridestinando lo spazio appuntamento liberatosi.  

Si ricorda che la gestione degli appuntamenti e lo svolgersi dei colloqui avvengono nella tutela della 

privacy secondo le modalità e nei limiti previsti dalla vigente normativa. 

 

 

                                                                                         IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

                                                              Prof. Giuseppe Angelo Proserpio  
                                                                                                                        (Firma autografa sostituita a mezzo stampa  
                                                                                                                     ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n.39/1993)                                                                                             
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